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Prace hrobarky ji naucila pokore a ucté
k zivotu. Na hrbitové je obcas i legrace

Na prvni pohled kiehkd mladd Zena se vénuje jednomu

e

z nejpodivnéjsich povoldni, kterd u nds mame. Jako
hrobarka pomaha na posledni cesté zesnulym a pozistalym
pak pfFijmout smrt jejich blizkych co nejcitlivéji, distojné

a s tctou. Hrobarka Lenka Neveceralova se profesi,

kterou vnima jako poslani, vénuije uz Sest let.

Juraj Alac

Jak jste se k této praci
dostala?

Byla to vlastné nahoda - $la
jsem si jen zkusit udélat hrobku
a netusila jsem, Ze mé to okamzité
chytne, a na tak dlouho. Postupné
jsem se ucila od zku$enych hrob-
niki a ziskala i hrobnicky certifi-
kat. Délam nejen klasické pohiby
a manipulace kolem pohtbeni, ale
i exhumace, které ¢asto vyzaduji
povoleni hygieny nebo spolupra-
ci s policii. Takové tkony jsou na-
ro¢né i fyzicky, ale diky zkuSenos-
tem je zvladam.

Co v§echno zahrnuje vase
pracovni napln?

Jako hrobatka p¥ipravuji kom-
pletné vse, co souvisi s hibitovem
a pohiby, véetné kopani hrobi
nebo vystavby hrobek nebo ukla-
dani uren. K tomu patti i admi-
nistrativa, kdy vyrizuji vSech-
ny formulafe a souhlasy u obce,

hibitovni spravy, hygieny nebo
policie. Poztistalé tim nijak neza-
tézuji, vSechno vytidim sama, aby
to bylo v souladu se zakonem.

Soucasti mé préace je také or-
ganizace smuteéniho rozlouce-
ni — zajistuji obfad, kondolen¢ni
knihu, vyzdobu, smuteéni kocar
a dalsi sluzby podle prani pozi-
stalych. Kazdy pohieb se snazim
ptipravit tak, aby se misto posled-
niho odpoc¢inku neslo ve stejném
duchu, jaky mél zesnuly ve svém
Zivoté, a aby byl pro pozistalé co
nejdiistojnéjsi a osobni. Jsem pro
pozustalé maximalné nidpomocna
a zajistuji, aby cely proces probi-
hal hladce a s tGctou.

Kolik Zen se této profesi vé-
nuje v Cesku?

Je nas v republice opravdu
maélo, porad je to pro Zeny hodné
netypické povolani. Ale myslim si,
Ze mame k této praci Casto lepsi

predpoklady. Jsme citlivéjsi, vni-
mavéjsi a dokazeme lépe vnimat
bolest pozistalych.

Pamatujete si na sviij prvni
den ,,v praci“ na hibitové?

Na to nikdy nezapomenu, je
to jako véera. Poprvé jsem tehdy

lezla po Zebiiku dold do hrobky.
Bylo pred boufkou a ja méla na
sobé kompletni ochranny odév —
kombinézu, respirator, rukavice...
prosté vSechno, co ma byt. Méla
jsem obrovsky respekt. A mij
privodce mi tekl: ,Kdyz se v Zi-
voté€ néceho bojis, sahni na to.”
A tak jsem poprvé sihla na lidské
ostatky. V tu chvili ze mé vSech-
no spadlo. Pamatuji si ten hibitov,
pamatuji si tu hrobku i mdj prvni
pohieb. Ten okamzik mam v sobé
dodnes a vim, Ze na svi{ij prvni
den v praci nikdy nezapomenu.

Jak na vase zaméstnani
reaguje rodina?

Maximalné mé podporuje.
Nejvic mé na zacatku podrzela
mamka a jeji manzel. Jediny, kdo
to chvili ptekouséaval, byl déda,
ale i on to nakonec vzal. Jsou sa-
moziejmé i ptibuzni, ktefi tuh-
le préci neuznavaji a pfi setkani
se radsi odtahnou. Ale s tim jsem
se smifila — v zivoté se ¢lovek ni-
kdy nezavdééi vSem. Mamka mi
vzdycky ¥{ka: ,Hlavné bud $tast-
na.“ A to pro mé znamena nejvic.
Diky ni mam jistotu, Ze za mnou
rodina stoji. A to je silnéjsi nez
predsudky ostatnich.

Pokra¢ovani na strané 5
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Okrasna jedle ozdobi
vanocni trhy

CESKE BUDEJOVICE | Ctvrt sto-
leti rostla na zahradé u domu ve
Starych Hodé&jovicich. Je pékné
kosata, vysoka a krasna. Okras-
nou jedli Ceskym Budé&jovicim
vénuje Marta Navratilova. Na na-
mésti Pfemysla Otakara II. bude
privezena v druhé poloviné lis-
topadu a obdivovat ji budou na-
vs§tévnici vanocnich trhi az do
zacatku pristiho roku. ,Vérim, ze

L
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Vyznamna hrobka
je po rekonstrukci

R v e

pokud bude opét vyhlasena an-
keta o nejkrasnéjsi strom v Ces-
ké republice, nase jedle obstoji.
Slavnostni nasviceni vanoc¢niho
stromu je naplanovano na sobotu
29. listopadu v 16:30,“ pozvala uz
v ptredstihu primétorka Dagmar
Skodova Parmova.

red

CESKE BUDEJOVICE | Rodinni
hrobka HardtmuthG na hibito-
vé v Mladém u Ceskych Budé&jovic
prosla v poslednim roce kompletni
rekonstrukei a prilezitostné bude
zpiistupnéna i vefejnosti. ,Rod

Hardtmuthé byl v Ceskych Bu-
déjovicich silné zakofenén a neni
divu, Ze tady v Mladém zbudoval
svoji rodovou hrobku. Tento sku-
te¢né vyznamny rod u nés zane-
chal svoji vyrobu a pfedvedl, jak se

vynalez z drcené tuhy stal nastro-
jem pro nekone¢nou invenci i ino-
vace. Zptistupnéni jedné z nejvy-
raznéjsich funeralnich pamaétek je
vyznamny okamzik a véfim, Ze se
sem lidé prijdou podivat,” uved-
la pfi slavnostnim zpristupné-
ni priméatorka Dagmar Skodové
Parmova.

Hrobka byla vybudovéna ko-
lem roku 1896 jako historizuji-
ci stavba s nadzemni kapli a pod-
zemni kryptou, kde jsou ulozeny
ostatky zakladatele rodu Josefa
Hardtmutha (1758—-1816) i dalsich
Clend rodiny, spjaté se znackou
Koh-i-noor Hardtmuth. Restau-
rovani pamatky zacalo v zari 2024
a trvalo do letosniho ¢ervence. Na
opravu unikatni hrobky v byzant-
ském stylu se méstu podaftilo vy-
jednat ptispévek 3 miliony korun.

Mésto planuje rekonstruovat
i dalsi mista posledniho rozlou-
¢eni. Obnovu ¢eka tfeba kaple sv.
Otylie nebo hlavni obtadni sin Ces-

kobudéjovického krematoria.  red
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STREDNI
ODBORNE .
ucILISTE | LISOV

"~ e poskytuje stredni vzdélani
s vyuénim listem a stredni
vzdélani s vyuénim listem
pro zaky se specialnimi
vzdélavacimi potrebami

e zajistuje vyuku ve 3 letych
oborech vzdélavani

¢ nabizi dvoulety obor
zahradnicka vyroba

¢ nabizime jednoleté
zkracené studium pro
obory truhlar a ¢alounik

L

NABIZENE OBORY VZDELANI

33 - 56 - H/01 TRUHLAR*
33 - 59 - H/01 CALOUNIK*
*tfileté nebo jednoleté zkracené studium
36 - 67 - E/01 ZEDNICKE PRACE
41 - 52 - E/02 ZAHRADNICKA VYROBA
65 - 51 - E/01 STRAVOVACI

A UBYTOVACI SLUZBY
kucharské prace
29 - 51 - E/01 POTRAVINARSKA VYROBA
feznicko - uzenarska vyroba
cukrarska vyroba
66 - 51 - E/01 PRODAVACGSKE PRACE
75 - 41 - E/01 PECOVATELSKE SLUZBY
33 - 56 - E/01 TRUHLARSKA

A GALOUNICKA VYROBA
23 - 51 - E/01 STROJIRENSKE PRACE .
prace v autoservisu e

e moznost ubytovani v DM
e vlastni jidelna

DNY OTEVRENYCH DVERI

pa 21.11.2025 13:00 - 17:00

S0 22.11.2025 09:00 - 13:00

pa 16.01.2026 13:00 - 17:00

so 17.01.2026 09:00 - 13:00

* moznost sjednani individualni
navstévy nebo prohlidky Skoly
pro celé tridy

“

TESIME SE NA VAS!!!

TEL. +420 387 994 243 E-MAIL: SEKRET@SOU-LISOV.CZ
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Topna sezona bez dusivého
koure? Kontroly zacaly

Letosni topna sezona by mohla byt vyrazné odlisna od

rvrs

téch v minulosti. Vloni od 1. zafi

totiz zacala platit novela

zakona o ochrané ovzdusi a z ni vyplyvajici zakaz pouzivani
neekologického vytapéni. Obyvatelé mensich obci i ¢asti
mést by se letos uz nemuseli dusit v kouf¥i ze starych kotld,
které lidé méli uz vloni vyménit. Ufednici se totiz pustili do
jejich kontrol a za jejich pouzivani uz mohou hrozit pokuty.

Juraj Ala¢

Zakon o ochrané ovzdusi poskytu-
je ob¢antim moznosti, jak se bra-
nit obtéZovani koufem zpusobe-
nym spalovanim materiald, at uz
se jedna o paliva v kotlich ¢i topi-
dlech, jako jsou kamna a krby ¢i
biomasy v otevienych ohnistich,
nebo nelegalni spalovani odpa-
di. Ke kontrole a vyméhani za-
kona jsou opravnény obce s rozsi-
fenou piisobnosti. Ufednici maji
moznost zjistit objektivni stav
provozovani téchto zdroji, a to
i s vyuzitim kontroly kotle ¢i to-
pidla v obydli, pti¢em?Z pokud je
to nutné, mohou odebrat i vzor-
ky popela pro prokazani pripad-
ného spalovani odpadu. ,,Kontro-
ly uz provadéji obce s rozdilnou
intenzitou a postupy, prizpusobe-
nymi jejich kapacitdm a mistnim
podminkidm. V poéateénim obdo-
bi po zavedeni zdkazu neni cilem
hned udélovat pokuty, ale prede-
v§im zajistit, aby byly nevyhovu-
jici kotle co nejdfive nahrazeny

nebo odstaveny z provozu. Prvnim
krokem je kontrola technického
stavu a provozu kotle, kterou pro-
vadi technici. Obce si od domac-
nosti mohou tyto doklady vyzadat
nebo mohou pozadované informa-
ce najit v integrovaném systému
plnéni ohlasovacich povinnosti.
Tyto ohlaSené tdaje samoziejmé
obsahuji i informaci o t¥idé kot-
le. Z toho vyplyv4, Ze obce by mély
mit informace o druhu provozo-
vaného kotle v dané doméacnosti,”
uvedla mluvéi Ministerstva Zivot-
niho prostiedi Veronika Krejéi.
Fyzicka kontrola afedniki tak je
az dalsim krokem, pokud provo-
zovatel topidla nereaguje na jejich
pisemné vyzvy.

Stat stale pomaha
s vyménou starych kotlu

V minulych letech pripravily
jednotlivé kraje a Statni fond zi-
votniho prostfedi nékolik kol tzv.
Kotlikovych dotaci, kdy mohli

obyvatelé zadat o piispévek na po-
Fizeni nového typu vytapéni a riiz-
nych energeticky aspornych opat-
feni pro svoje nemovitosti. Celkem
bylo vyplaceno 14,2 miliardy ko-
run pro vice nez 120 tisic Zadate-
la. ,Na samotnou vymeénu kotli
mohou domacnosti ziskat i nadale
prispévek z programu Nova zelena
asporam, konkrétné v podprogra-
mu Nova zelend usporam Light.
Vymeény zdrojt vytapéni jsou pod-
porovany i v podprogramu Oprav
diim po babiéce, v tomto pripadé
pouze jako soucast komplexni re-
novace zahrnujici ditkladné zatep-
leni vedouci ke sniZeni energetické
naro¢nosti domu,” dodala mluvéi
ministerstva Veronika Krejci.

Pokud pfii kontrolach trednici
zjisti, Ze lidé pouzivaji k vytapé-
ni neekologicky kotel, Minister-
stvo Zivotniho prostiedi je meto-
dicky vede k tomu, aby zohlednili
ve prospéch vlastnikd nemovitos-
ti napiiklad podani zadosti o do-
taci, pripadné — pokud o dota-
ci zaddat nechtéji — objednavku
na dodavku nového zdroje tep-
la. Namisto sankce je mozné ulo-
Zit napravné opatieni spocivajici
v provedeni vymény kotle do sta-
noveného data. Prioritnim cilem
je dalsi sniZzovani emisi skleniko-
vych plyni a jinych znecistujicich
latek unikajicich do ovzdusi.

KRATCE

Peklo v Brné na D1

Reditelstvi silnic a dalnic (RSD)
zacalo komplexné prestavovat
kfizovatku dalnic D1 a D2 Brno
jih véetné Gpravy D1 na Sestipru-
hové usporadani. Prestavba kii-
Zovatky potrva dva roky a vy-
jde na 3,2 miliardy korun. Celou
dobu se bude na D1 jezdit ve dvou
pruzich v kazdém sméru, pres-
to se musi Fidié¢i ptipravit na vy-
znamna dopravni omezeni. Upra-
vovanym tsekem denné projede
az 80 tisic aut véetné vysokého
podilu tranzitni nakladni dopra-
vy a stavajici usporadini nevy-
hovuje soufasnym ani budoucim
dopravnim narokiim. Pfestavba
na 3+3 pruhy na D1 umozni efek-
tivnéjsi rozdéleni dopravy, zkrati
se doba prijezdu a zvysi bezpec-
nost. Kiizovatka se prestavi ze
ctytlistkovitého na dvoulistko-
vité kiiZeni dalnic D1 a D2, pri-
¢em? vétve mezi obéma dalnice-
mi budou vyhradné ptimé nebo
poloptimé.

CISLO MESICE

5 621 717

Tolik platnych hlasi
rozhodlo o vysledku

voleb do Poslanecké
snémovny Parlamentu

CR v podzimnich volbach
3. a 4. fijna. Celkova volebni
ucast byla 68,95 procenta,
zvoleno bylo 133 muz

a 67 zen. Stoprocentni
ucast zaznamenali v obcich
Dobrohoét a Cila, kde hlas
odevzdalo 34, respektive
32 opravnénych volict.

DATUM MESICE

10. listopadu
1938

Narodni shromazdéni
schvalilo zménu silniéniho

provozu na pravostranny.
Platit zacalo nové pravidlo
ale aZ po némecké okupaci,
coz vyvolavalo dojem,

Ze ji iniciovali nacisté.
Ceskoslovensko se k tomu

ale zavazalo v ramci dodatku
k Pafizské imluvé v roce 1926.

NOV|NYKRA]E www.novinykraje.cz
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KRATCE Z WEBU

Terminy svateb

CESKE BUDEJOVICE | Matri-
ka mésta Ceské Budé&jovice piiji-
ma od 1. f{jna rezervace termint
svatebnich obfadd v pristim roce.
Kazdoro¢né se budouci manze-
1é zajimaji o magicka dcisla, tie-
ba o sobotu 6. ¢ervna 2026 nebo
o patek 26. ¢ervna 2026, coz je
shodou okolnosti také 26. tyden
v kalendati. Nejvhodnéjsi forma
zadani konkrétniho data svatby
je telefonicky, coz vylucuje ¢eka-
ni ve fronté pred kancelafi. Stale
plati, Ze si partneri pro svij velky
den nejcastéji vybiraji letni mési-
ce. V obfadni sini na ¢eskobudé-
jovické radnici se oddava v patek,
kdy se neplati zZadny poplatek,
a samoziejmeé hlavné v sobotu.

Verejné brusleni

GESKE BUDEJOVICE | Od zad4atku
f{jna je v provozu zimni stadion
pro veiejnost a Kulturni a spor-
tovni zatizeni mésta Ceské Bu-
déjovice pripravuji program pro
vefejné brusleni. Vstupné na led
v II. hale Budvar aréné je 50 ko-
run a pro vstup mohou navstév-
nici vyuzit i abonentni ¢ip. Vice
informaci najdete na webovych
strankach www.szcb.cz. red

MAM SKVELOU PRACI
A CAS ZiT SvUJ ZIVOT.
PRIDEJ SE -~

VICEINFO :
tel.: 731804 507,
e-mail: navratilova@regvyd.cz

Obnoveny skatepark
novotou

ve Stromovce zari

CGESKE BUDEJOVICE | Po rozsihlé
rekonstrukei je zejména pro mla-
dé sportovce pripraven obnoveny
areal skateparku. Pivodni plocha,
ktera kapacitné ani kvalitou uz
zdaleka nestacéila velkému zijmu,
dostala zcela novy kabéat, funk-
¢nost a park ted nabizi moderni
zézemi pro skateboardisty i dalsi
navstévniky. Na pripravé projek-
tu mésto spolupracovalo s predni-
mi kluby a sportovci v této oblasti.

»V Budéjcich se snazime budo-
letu sportd, aby si kazdy navstév-
nik v ramci svého zaméfeni nasel
to své. Pied necelym rokem jsme
na Slozisti predstavili pumptrac-
kovou drahu, kde nad$enci perma-
nentné jezdi a trénuji. A protoze
mame ve mésté i silnou komuni-
tu skejtaku, tak tentokrat jsme za-
pracovali na sportovisti pro né.
Vyhodou bylo, Ze skatepark uz ve
Stromovce byl, ale nevyhovoval
dnes$nim potfebam a zajmu. Spo-
jili jsme se nad jeho podobou s od-
borniky a prekvapili nds ndvrhem
vysoké funkcionality v celém pro-
storu,” uvedl nameéstek primétor-
ky Michal Sebek.

Na asfalt byla poloZena betono-
va vrstva, kterd je pro koleckové

Cena za Viny

CESKE BUDEJOVICE | Cenu mésta
Ceskych Budé&jovic pievzal 13. -
na v obradni sini historické rad-
nice ¢eskobudéjovicky rodék, he-
rec, scénérista a rezisér Jiri Madl
nejen za nejnovejsi film Viny,
ale také za krasny vztah ke své-
mu rodnému méstu. Cena mésta

sporty vhodnéjsi a sniZuje hlu¢nost
v oblasti. Uprostied prostoru bylo
obnoveno basketbalové htisté s ba-
revnym povrchem, které je nyni
jasné vizualné oddéleno. Novinkou
jsou dievéna podia, betonova ska-
te cesta, piknikovy stil, grilovaci
misto, lavicky a zelen. Stromovka
tak ziskala novou sportovné-od-
pocinkovou odzu pro Sirokou ve-
fejnost. ,Pavodni napad vzesel

zahrnuje z4pis do pamétni knihy,
historickou vedutu a ¢astku 50 ti-
sic korun. Penize umélec okamzi-
té vénoval Ceskobudé&jovické Ar-
pidé, ktera poskytuje komplexni
koordinovanou podporu rehabili-
tace osobam s télesnym a kombi-
novanym postiZenim. ala

primo od obcani z participativni-
ho rozpoc¢tu. R4di jsme se ho cho-
pili, vSechno konzultovali s mistni-
mi skejtaky,“ dodal Michal Sebek.
Do rekonstrukee byly promit-
nuty zkuSenosti ze zahrani¢i. Vzni-
kl tak plaza prostor, kde si na své
prijdou i zacatecnici nebo déti.
Misto také ptipomind tradici a od-
kazuje na vef'ejné prostranstvi, kde
tento sport kdysi vznikl. red

Narodni pivovar ¢eka obrovska proména

CESKE BUDEJOVICE | Budéjovic-
ky Budvar ¢eka zasadni proména
— s Ministerstvem zemédélstvi, Ji-
hoédeskym krajem a méstem Ceské
Budéjovice podepsal memorandum
o projektu ,,Pivovar otevieny a zele-
ny“, ktery z arealu vytvoii moder-
ni, ekologicky Setrné a vetejnosti
pristupné misto. Vyslednou podo-
bu navrhl na zikladé mezinarodni
soutéze, do niz se prihlasilo 34 ate-
liérd, tym MUOTO sarl + PEER
COLLECTIVE s.r.o. Jejich navrh

Zdroj vizualizaci | Budéjovicky Budvar, n. p.

po¢ita s rekonstrukei sladovny, no-
vym navstévnickym centrem, za-
hradou s eventovym prostorem,
skywalkem pres varnu a sklepy ¢i
parkovacim domem.

Projekt si klade za cil prilakat az
200 tisic navstévnikl roéné a stat
se soulasti programu Evropské-
ho hlavniho mésta kultury 2028,
vnima narodni podnik jako cestu
k tomu, aby se Budvar stal nejen pi-
vovarem, ale i atraktivnim mistem
pro obyvatele i turisty. ala
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Prace hrobarky ji naucila pokore a ucte
k zivotu. Na hrbitové je obcas i legrace

Dokonéeni ze strany 1

Jak vypada vas pracovni
den?

Nastésti je hodné rtiznorody.
Neni to jen lopata a kolec¢ko, i kdyz
fyzicka prace samoziejmé k téhle
profesi pati. Kopu hroby, pfipra-
vuju hrobky nebo mista na uklada-
ni uren, déldm manipulace a exhu-
mace a s tim v§im souvisi spousta
papirovani. Kazdy den je tak jiny —
néekdy je to vic fyzicka prace, jindy
zase administrace a planovani. Ale
vSechno do sebe zapada.

Co by lidé netusili, Ze spada
do vasi prace?

MaAlokdo vidi, Ze hrobnik musi
byt i psychickou oporou pro po-
zlstalé. KdyZ mi zavolaji tfe-
ba v jednu v noci, aby se na néco
zeptali, spravny hrobnik telefon
zvedne a poradi jim. To k té pra-
ci prosté patii. Od zacatku jsem
védéla jednu véc: pro pozista-
1é jsem k dispozici 24 hodin den-
né 7 dni v tydnu, po cely rok. Mo-
hou mé kdykoliv zavolat a ja vzdy
zvednu telefon. Dokazu poradit
i s vybérem pohiebni sluzby, kte-
ré sama duavéiuji. Nekteré sluzby
zndm a za né bych nikdy nerudi-
la, jiné mohu doporudit s klidnym
srdcem.

Nosite si praci domu — kro-
meé hliny na botach?

Rozhodné si praci nezabiram
tak, ze bych doma brecela za kaz-
dym zesnulym. Kdyby to tak bylo,
tu praci bych nemohla délat. Mam
dctu a respekt ke kazdému, kdo
zemiel, ale dokazu si od toho od-
pocinout. Samoziejmé si doma
obcas pripravuju administrativu
a dalsi véci potfebné k pohibu, ale
psychicky si praci domti nenosim.
Kdybych to délala, asi bych potie-
bovala pomoc psychologa nebo
psychiatra.

Zazila jste na hibitové néja-
ky vtipny, strasidelny nebo
necekany moment?

Strasidelny moment asi zad-
ny. Vtipnych situaci ale byva hod-
né. Napriklad, kdyZ se mé nékdo
zeptd, jestli tu préci délam jako
vefejné prospésnou sluzbu, nebo
jestli jsem byla propusténa z kri-
minalu. Ani jedna, ani druha vari-
anta— ale takové otazky mé vzdyc-
ky pobavi.

Setkala jste se nékdy s po-
vérami nebo strasidelnymi
historkami, které si lidé spo-
juji s vasi praci?

S nesmysly se setkdvam pomeér-
né cCasto. Napiiklad néktefi lidé
véFi, ze kdyz ¢lovék pujde za po-
hiebnim vozem, bude mit smiilu
a nékdo v jeho rodiné zemfie. Né-
které kultury nebo mensiny mi tie-
ba nepodaji ruku, protoze mé po-
vazuji za ,necistou”. Ja se témito
povérami nenechdm ovlivnit. Pra-
cuji profesionalné a s tctou k ze-
snulym ijejich pozistalym a takové
historky beru spis jako zajimavost
o tom, jak lidé smrt vnimaji.

Méni se vztah lidi ke
smrti?

Podle mé ano. Lidé jsou ote-
vienéjsi, neboji se mluvit o smr-
ti a chtéji osobnéjsi zplisoby roz-
louceni. Casto si preji, aby pohteb
odpovidal Zivotu zesnulého a jeho
hodnotam, chtéji distojné a pii-
tom osobni rozlouceni.

Co byva pro poziista-
1é v nejtézsich chvilich
nejdulezitéjsi?

Pottebuji citit podporu a nebyt
v tom sami ztraceni. Aby nékdo
vedle nich stal, poradil, pomo-
hl s praktickymi vécmi a zaro-
vei projevil pochopeni a empatii.
Ocenuji, kdyz je pohieb pfipraven
s dctou a odpovida zZivotu zesnu-
1ého. Dilezita je distojnost, klid
a pocit, Ze mohou smutek prozivat
bez starosti o vSe kolem.

Co byste vzkazala lidem, kte-
i1 maji ze h¥bitovi respekt
nebo strach?

Hibitov neni zZadné strasidelné
misto, je to prostor klidu, vzpomi-
nek a dcty. Smrt je soucést zivo-
ta, a kdyz se k ni pristupuje s po-
korou, neni pro¢ mit strach. Casto
lidé zjisti, Ze hibitov mizZe byt ti-
chym a krasnym mistem, kde se
da na chvili zastavit, zamyslet se
a teba i najit klid. Je to misto, kde
¢lovék pociti Zivot v jeho hodnoté
a hloubce.

Mate néjaky sviyj vlastni
»0dlehéujici“ pristup, abys-
te si z prace nedélala tézkou
hlavu?

Ano, asi jako kazdy, kdo pracu-
je. Rada si jdu zabéhat, projit se,
odpoéinout si. A hlavné mam sviyj
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humor — umim si udélat sran-
du sama ze sebe a obcas ,zaper-
lit“ néco, aby se vsichni pobavili,
i na moje konto. TakZe ano, umim
odlehdit dané situace, kdyz je to
potfeba, a udrzet dobrou néladu
mezi kolegy. Pom&ha mi to z{stat
klidna a vyrovnan4, i kdyz prace
muze byt naro¢na.

Co vas na té praci bavi?

Tahle prace neni nikdy stejni
— kazdy den prinese néco nového,
a nékdy i prekvapeni. Bavi mé, Ze
je to soucast Zivota a ze mé velky
smysl. Je velmi pottebn4, i kdyZ se
muze zdat, Ze stoji na okraji spo-
le¢nosti. Diky ni mizu pomahat
pozustalym v tézkych chvilich,
a pravé ta rtiznorodost mé napl-
nuje. Pro mé to neni jen zameést-
nani — je to poslani. Smrt nemé
dovolenou a ja také ne. Kazdy po-
hieb pripravuji tak, aby misto po-
sledniho odpoc¢inku odrazelo zi-
vot zesnulého. Hrob nebo hrobka
jsou udélany podle toho, jak ¢lo-
vek zil — at uz $lo o vériciho ¢love-
ka, motorkare, nebo nékoho upl-
né jiného. Vzdy se snazim, aby vse
probihalo s tctou a respektem,
presné podle ptani pozistalych.

Hrobafina je Casto fyzicky nrocné préce s maximélni moznou ochranou pii praci. Foto | archiv Lenky N.

Vnimate diky praci Zivot
jinak?

Myslim, Ze Gplné jinak. Naudi-
la meé pokore a ticté k Zivotu i smr-
ti. Clovék si uvédomi, co je oprav-
du dulezité, a dokaze vic ocenit
kazdodenni malic¢kosti. Pfi kon-
taktu s pozistalymi vidim, jak
cenny je Cas, ktery miiZeme tra-
vit s blizkymi, a jak moc zélezi na
ucté a empatii. Prace mé naudi-
la vazit si zivota a Zit pritomnym
okamzikem.

Je na hibitové nékdy
legrace?

Samoziejmé, i na hibitové se
obcas da najit legrace. Mezi ko-
legy si nékdy musime udé€lat
srandu, aby se uvolnila atmosfé-
ra. Nikdy si ale nedélam legra-
ci z pozustalych nebo zesnulych,
to nikdy. Ale sami sobé nebo
u necekanych situaci se obéas za-
smé&jeme — nékdy je potfeba od-
leh¢it situaci, aby prace psychicky
nezatézovala.

A nakonec: Kdybyste ne-
byla hrobaikou, ¢im byste
byla?

Nejspis pohiebakem.
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Umela inteligence pro radost? Al jako
zdroj novych napadti pro vase konicky

Poradny odpocinek je dnes vzacnosti. S pfemirou informaci

a povinnosti roste potreba zpomalit, procistit hlavu a vénovat se
né&emu, co vas opravdu bavi. A préavé tady muze prekvapivé naiit
své vyuziti i uméla inteligence jako ndstroj pro uceni, kreativitu

i Cistou zdbavu.

»~Coffee or tea?”

Na dovolené se hodi védét,
jestli si ¢lovék pravé objednéava
rybu, nebo chobotnici. JenZe ja-
zykové kurzy a rodili mluvéi by-
vaji ¢asoveé a finan¢né nedostup-
ni. Nastésti dnes existuji jiné
moznosti nez jen jazykové aplika-
ce, které vas zahlcuji neustalymi
upozornénimi.

Diky AI dnes mtzete vést ply-
nuly rozhovor s chatbotem, ktery
reaguje jako rodily mluvéi, prizpa-
sobi se va$i trovni a nenapad-
né opravi chyby. Sta¢i mu v prvni
zpravé napsat: ,,Chtél bych si pro-
cviit $panélstinu na téma objed-
navani jidla“ nebo tieba ,Jsem

mnou mluvit pomalu a opravovat
chyby?“ Nakonec 1ze pozadat: ,Vy-
generyj mi kratky kviz na to, co
jsme probrali.“ Idealni, aby ¢lovek
zjistil, co mu v hlavé ziistalo.

Kdyz muzy miéi

Nejéastéji se uméla inteligen-
ce vyuZivd na generovani textd,
ale jeji vyuZiti je mnohem rizno-
rodéjsi. Al umi ptipravit playlist
podle nélady, prelozit text obli-
bené pisné nebo doporudit akor-
dy pro vlastni skladbu. Nenahradi

VSechny modely
pod jednou stfechou
Al néstroji je dnes tolik, Ze se

na raznych platformach, vsechno
je na jednom misté a uzivatelsky
privétivé. Umeéla inteligence se tak

hudebni skolu, ale mtize byt skve-
Iym startem nebo inspiraci. Zvlast
pokud nékdo dlouho nosi napady
»v Supliku, ale zatim se neodhod-

v nich ¢lovék snadno ztrati. Tento
problém fesi Ceska aplikace Ever-
bot, kterd pod jednim tétem nabizi
pristup k desitkam svétovych mo-

stava nastrojem nejen pro praci, ale
také pro zabavu a kazdodenni tvo-
feni. Nejde o dokonaly vysledek,
ale o moznost zkouset nové véci bez

zacateCnik v italstin€, mtizes se lalje zkusit zrealizovat. del@. Neni tieba vytvaret profily  bariér a s lehkosti. red
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Devataky ceka nejvétsi rozhodnuti
zivota, stredni skoly je lakaji ke studiu

Konec zdakladni Skolni dochazky znamend pro déti jedno
z prvnich zdasadnich rozhodnuti v jejich Zivoté. Kam dail
na stiedni Skolu? V takto mladém véku si musi déti
vybrat z nepreberné nabidky stFednich §kol, které
zdsadnim zplsobem uréi, co budou v Zivoté délat
a kam budou smérovat. Nastésti vtom nejsou
samy, pomohou nejen jejich ucitelé, vychovni
poradci a rodice, ale i stfedni Skoly formou

dnt otevienych dvefi nebo burzy skol.

Juraj Alac

Podzim je pro zaky devatych trid
zakladnich $kol cilovou rovinkou
pred pfijimackami na stfedni $ko-
ly. Pocty stredoskolaki letos v zaii
prekonaly ptilmilionovou hranici
a s podobnym néaporem déti poci-
taji skoly i v nésledujicich letech.
TéméF polovina zakd stifednich
§kol nastoupila na obor s maturi-
tou, 28 procent studuje gymnézia
a 21 procent je ve vzdélavani s vy-
ucnim listem. Vice divek se dlou-
hodobé vzdélava na gymnéziich,
ale téz v odbornych $kolach s ma-
turitni zkouskou. Chlapci naopak

Castéji navsté-
vuji  ucnovské
obory. Podobny za-
jem ocekavaji odbornici

i v pristim roce — nejvétsi zajem
bude o gymnazia a odborné ma-
turitni obory.

Talentové zkousky jsou uz
ve stejném terminu jako
jednotné prijimaci zkousky
Uchaze¢ o vzdélavani v oboru
s maturitni zkouskou mtize pro
1. kolo pfijimaciho fizeni podat
prihlasku az na tri stfedni Skoly
nebo tii maturitni obory v rameci
jedné stiedni $koly. Kromé téchto

tii ptihlasek mize zak po-
dat navic az dvé prihlas-
ky do obori s talentovou
zkouskou. V prvnim
kole tak mtize podat
dohromady pét pri-
hlasek. Vloni se po-
prvé sjednotil termin
obou zkousek, a pri-
hlasky se tak i na Sko-
ly s talentovymi zkous-
kami budou podavat od
1. do 20. Ginora 2026.

V rozhodovani pomuze
den otevienych dvefinebo
navstéva pripadného
zaméstnavatele

Velka c¢ast déti do posledni
chvile nevi, jakou stfedni $kolu si
vybrat. Tady pomohou ¢asto tiid-
ni ucitelé, ktefi zdka dobte znaji,
pomocnou ruku podé i vychov-
ny ¢i kariérni poradce, ktery na
Skole pusobi. Nejvice ale napo-
vi osobni zku$enost pii prohlidce
skoly, kde si Zaci obvykle mohou

prohlédnout i vyzkouset, jestli
je bude v praxi konkrétni povo-
lani bavit i jak probiha samotna
vyuka.

Dny otevienych dvefi planuje
vétsina Skol, nékteré i opakované,
a lakaji zaky na exkurze. Nékte-
ré nabizeji zdjemcim i pripravu
na statni prijimaci zkousky. V po-
slednich letech pak nabizeji ex-
kurze a navstévy svych podniki
i fady technologickych firem, aby
détem priblizily mozné uplatnéni.
Kazda takova navstéva mize de-
vataka nasmeérovat k dalSimu stu-
diu a rozvoji.

Budouci povolani je ale potie-
ba vybirat ne podle toho, co vy-
padé dobie, ale podle toho, v ¢em
miiZe byt ¢lovék uzite¢ny a prede-
v§im $tastny.

Seznamy a terminy dnd ote-
vienych dveri jednotlivych kol
najdete na webu.

INZERCE

DVERI
06.12.2025

8.00 - 14.00 hod.

Sezimacka stredni

VyS§Si odborna Skola,
Stredni skola,
Centrum odborné pripravy,

hS——4

Sezimovo Usti

www.sezimackastredni.cz
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U CERNE VEZE 307/5
CESKE BUDEJOVICE
TEL.: 774 840 435

FOTOPLATNA OD 499 -

FOTOOBRAZY OD

289,-
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