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Prace hrobarky ji naucila pokore a ucté
k zivotu. Na hrbitové je obcas i legrace

Na prvni pohled kiehkd mladé Zena se vénuje jednomu

e

z nejpodivnéjsich povoldni, kterd u nds mame. Jako
hrobarka pomaha na posledni cesté zesnulym a pozistalym
pak pfFijmout smrt jejich blizkych co nejcitlivéji, distojné

a s Gctou. Hrobarka Lenka Neveceralové se profesi,

kterou vnima jako poslani, vénuije uz Sest let.

Juraj Alac

Jak jste se k této praci
dostala?

Byla to vlastné nahoda - $la
jsem si jen zkusit udélat hrobku
anetusila jsem, Ze meé to okamZzité
chytne, a na tak dlouho. Postupné
jsem se ucila od zku$enych hrob-
niki a ziskala i hrobnicky certifi-
kat. Délam nejen klasické pohiby
a manipulace kolem pohibeni, ale
i exhumace, které ¢asto vyzaduji
povoleni hygieny nebo spolupra-
ci s policii. Takové tkony jsou na-
ro¢né i fyzicky, ale diky zkuSenos-
tem je zvladam.

Co vSechno zahrnuje vase
pracovni napln?

Jako hrobatka p¥ipravuji kom-
pletné vse, co souvisi s hibitovem
a pohrby, vcetné kopani hrobt
nebo vystavby hrobek nebo ukla-
dani uren. K tomu patti i admi-
nistrativa, kdy vyrizuji vSech-
ny formulafe a souhlasy u obce,

hibitovni spravy, hygieny nebo
policie. Poztistalé tim nijak neza-
tézuji, vSechno vyfidim sama, aby
to bylo v souladu se zakonem.

Soucasti mé préace je také or-
ganizace smuteéniho rozlouce-
ni — zajistuji obfad, kondolen¢ni
knihu, vyzdobu, smute¢ni kocar
a dals$i sluzby podle ptéani pozi-
stalych. Kazdy pohieb se snazim
ptipravit tak, aby se misto posled-
niho odpocinku neslo ve stejném
duchu, jaky mél zesnuly ve svém
Zivoté, a aby byl pro pozistalé co
nejdistojnéjsi a osobni. Jsem pro
pozustalé maximalné nidpomocna
a zajistuji, aby cely proces probi-
hal hladce a s tctou.

Kolik Zen se této profesi vé-
nuje v Cesku?

Je néas v republice opravdu
maélo, porad je to pro Zeny hodné
netypické povolani. Ale myslim si,
Ze mame k této praci casto lepsi

predpoklady. Jsme citlivéjsi, vni-
mavéjsi a dokdzeme lépe vnimat
bolest pozistalych.

Pamatujete si na svij prvni
den ,,v praci“ na hirbitové?

Na to nikdy nezapomenu, je
to jako véera. Poprvé jsem tehdy

lezla po Zebiiku dold do hrobky.
Bylo pred boufkou a ja méla na
sobé kompletni ochranny odév —
kombinézu, respirator, rukavice...
prosté vSechno, co ma byt. Méla
jsem obrovsky respekt. A maj
privodce mi tekl: ,Kdyz se v Zi-
voté€ néceho bojis, sahni na to.”
A tak jsem poprvé sihla na lidské
ostatky. V tu chvili ze mé vSech-
no spadlo. Pamatuji si ten hibitov,
pamatuji si tu hrobku i mdj prvni
pohieb. Ten okamzik mam v sobé
dodnes a vim, Ze na svi{ij prvni
den v praci nikdy nezapomenu.

Jak na vase zaméstnani
reaguje rodina?

Maximalné mé podporuje.
Nejvic mé na zacatku podrzela
mamka a jeji manzel. Jediny, kdo
to chvili ptekouséaval, byl déda,
ale i on to nakonec vzal. Jsou sa-
moziejmé i ptibuzni, ktefi tuh-
le préci neuznavaji a pfi setkani
se radsi odtahnou. Ale s tim jsem
se smifila — v zivoté se ¢lovek ni-
kdy nezavdééi vSem. Mamka mi
vzdycky tika: ,Hlavné bud $tast-
na.“ A to pro mé znamena nejvic.
Diky ni mam jistotu, Ze za mnou
rodina stoji. A to je silnéjsi nez
predsudky ostatnich.

Pokra¢ovani na strané 5
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POLICIE INFORMUJE

Novy web pana
Prokoukla

Olomoucky kraj ve spolupraci
s Krajskym Feditelstvim policie
Olomouckého kraje a E-bezpe-
¢im spustil novy web panpro-
koukl.cz, ktery za vyuziti umé-
|é inteligence pomaha v osvété
pred tzv. kybersmejdy. Webo-
va stranka nabizi pomocnika
v podobé chatbota pana Pro-
koukla, kterého Ize vyuZit jako
zdroj informaci v pfipadech, Ze
se ocitnete ve svizelné situaci.
Dale nabizi analyzu ptijatého
textu v e-mailu, v SMS nebo
v aplikaci WhatsApp, posky-
tuje informace o podvodnych
praktikach a nabizi uzite¢né
rady, videa a policejni pfipa-
dy, které pomohou porozumét
nejcastéjsim formam podvo-
dd. Web je dostupny zdarma
a bez registrace.

Policie GR Olomouckého kraje
Tt. Kosmonautti 10

779 00 Olomouc
Tel.: 97476111

Ve Fulneku byly naplnény
historické tubusy

FULNEK | Pfi rekonstrukei stte-
chy méstského aradu ve Fulneku
nalezli pracovnici v ¢ervnu letos-
niho roku dva historické tubusy,
které byly dne 22. cervence slav-
nostné otevieny. Po nashroméz-
déni predmétt pro naplnéni dvou
novych tubusi, jeZ naleznou své
misto opét v kopuli radni¢ni véze,
byly tyto 1. z&¥{ znovu naplnény.

»,Do jednoho z tubusi byly vlo-
Zeny predméty z roku 2025, kte-
ré maji byt svédectvim soucas-
né doby. Patfi mezi né napiiklad
historicky ptehled udalosti od
roku 1973 do soucasnosti, denni
tisk, fotografie, aktualni bankov-
ky ¢i mince a podepsany tenisovy
micek dvojndsobné wimbledon-
ské vitézky a ¢estné obcéanky meés-
ta Fulneku Petry Kvitové. Do dru-
hého tubusu pak znovu ptisly
nékteré historické predmeéty z let
1948 a 1973, nalezené pti otevieni
tubust v radniéni vézi v poloviné
dervna,” uvedla mluvéi mésta Za-
neta Makova.

Predméty maji byt svédectvim soucasné doby. Foto | mésto Fulnek

sTento okamzik je symbo-
lickym propojenim minulos-
ti, soucasnosti a budoucnosti.
Davame tim na$im nasledov-
nikim mozZnost nahlédnout do
toho, jak jsme zili a co bylo pro
nas dilezité. Jsem rad, zZe jsme
mohli spoleéné vytvorit posel-
stvi pro budouci generace. Vé-
fim, Ze azZ jednou budou tubusy

znovu otevieny, potési i pobavi
ty, ktefi je naleznou,” komento-
val udélost mistostarosta Franti-
$ek Schindler.

Tubusy slouzi jako poselstvi
pro dalsi generace Fulnecéand.
Jsou nejenom pomyslnym okén-
kem do historie, ale také vyzvou
k zamysleni nad tim, co dnes tvo-
i nase dédictvi. ma

Potravinami a textilem se prestane
plytvat. Unie zavadi nova pravidla

Evropskd unie se rozhodla ra-
dikalné omezit mnozstvi potra-
vin a textilu konciciho na sklad-
kach. Pravidla nedavno schvalena
Evropskym parlamentem maji
za cil snizit do roku 2030 po-

travinovy odpad o 30 procent

V Ceské republice
tvori domacnosti

vice nez 60 procent
potravinového odpadu,
coz predstavuje hlavni
vyzvu.

v domaécnostech, restauracich
a maloobchodu, zatimco sektor
vyroby a zpracovani potravin ma
snizit odpad o 10 procent oproti
priméru let 2021 az 2023.
»Jedna se o priméreny a rea-
listicky pristup,” vysvétlila eu-
roposlankyné a zpravodajka pro
tento dokument Anna Zalewska.

-
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V Ceské republice tvori doméc-
nosti vice nez 60 procent potravi-
nového odpadu, coZ predstavuje
hlavni vyzvu.

Novéa smérnice se zaméfuje i na
textiln{ primysl, kde vyrobci bu-
dou muset nést naklady na sbér,
tfidéni a recyklaci obleceni. To
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zahrnuje i bytovy textil, jako jsou
zaclony a povleéeni. Revize smér-
nice o odpadech je ve findlni fazi
a méla by byt zvefejnéna v oficial-
nim véstniku Evropské unie bé-
hem leto$niho podzimu. Clen-
ské staty, véetné Ceska, budou
mit 30 mésici na implementaci

L

potfebnych zakont a systému. Kli-
¢ova bude spoluprace mezi statem,
firmami a vefejnosti, aby se do-
séhlo rovnovahy mezi ambiciézni-
mi cili a realitou trhu. Do té doby
plati jednoduché pravidlo: Neplyt-
vej — at uz jsi kuchar, zakaznik, ¢i
modni znacka. red
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Topna sezona bez dusivého
koure? Kontroly zacaly

Letosni topna sezona by mohla byt vyrazné odlisna od

rvrs

téch v minulosti. Vloni od 1. zafi

totiz zacala platit novela

zakona o ochrané ovzdusi a z ni vyplyvajici zakaz pouzivani
neekologického vytapéni. Obyvatelé mensich obci i ¢asti
mést by se letos uz nemuseli dusit v kouf¥i ze starych kotld,
které lidé méli uz vloni vyménit. Ufednici se totiz pustili do
jejich kontrol a za jejich pouzivani uz mohou hrozit pokuty.

Juraj Ala¢

Zakon o ochrané ovzdusi poskytu-
je ob¢antim moznosti, jak se bra-
nit obtéZovani koufem zpusobe-
nym spalovanim materiald, at uz
se jedna o paliva v kotlich ¢i topi-
dlech, jako jsou kamna a krby ¢i
biomasy v otevienych ohnistich,
nebo nelegalni spalovani odpa-
di. Ke kontrole a vyméhani za-
kona jsou opravnény obce s rozsi-
fenou piisobnosti. Ufednici maji
moznost zjistit objektivni stav
provozovani téchto zdroji, a to
i s vyuzitim kontroly kotle ¢i to-
pidla v obydli, pti¢em?Z pokud je
to nutné, mohou odebrat i vzor-
ky popela pro prokazani pripad-
ného spalovani odpadu. ,,Kontro-
ly uz provadéji obce s rozdilnou
intenzitou a postupy, prizpusobe-
nymi jejich kapacitdm a mistnim
podminkidm. V poéateénim obdo-
bi po zavedeni zdkazu neni cilem
hned udélovat pokuty, ale prede-
v§im zajistit, aby byly nevyhovu-
jici kotle co nejdfive nahrazeny

nebo odstaveny z provozu. Prvnim
krokem je kontrola technického
stavu a provozu kotle, kterou pro-
vadi technici. Obce si od domac-
nosti mohou tyto doklady vyzadat
nebo mohou pozadované informa-
ce najit v integrovaném systému
plnéni ohlasovacich povinnosti.
Tyto ohlaSené tdaje samoziejmé
obsahuji i informaci o t¥idé kot-
le. Z toho vyplyv4, Ze obce by mély
mit informace o druhu provozo-
vaného kotle v dané doméacnosti,”
uvedla mluvéi Ministerstva Zivot-
niho prostiedi Veronika Krejéi.
Fyzicka kontrola afedniki tak je
az dalsim krokem, pokud provo-
zovatel topidla nereaguje na jejich
pisemné vyzvy.

Stat stale pomaha
s vyménou starych kotlu

V minulych letech pripravily
jednotlivé kraje a Statni fond zi-
votniho prostfedi nékolik kol tzv.
Kotlikovych dotaci, kdy mohli

obyvatelé zadat o piispévek na po-
Fizeni nového typu vytapéni a riiz-
nych energeticky aspornych opat-
feni pro svoje nemovitosti. Celkem
bylo vyplaceno 14,2 miliardy ko-
run pro vice nez 120 tisic Zadate-
la. ,Na samotnou vymeénu kotli
mohou domacnosti ziskat i nadale
prispévek z programu Nova zelena
asporam, konkrétné v podprogra-
mu Nova zelend usporam Light.
Vymeény zdrojt vytapéni jsou pod-
porovany i v podprogramu Oprav
diim po babiéce, v tomto pripadé
pouze jako soucast komplexni re-
novace zahrnujici ditkladné zatep-
leni vedouci ke sniZeni energetické
naro¢nosti domu,” dodala mluvéi
ministerstva Veronika Krejci.

Pokud pfii kontrolach trednici
zjisti, Ze lidé pouzivaji k vytapé-
ni neekologicky kotel, Minister-
stvo Zivotniho prostiedi je meto-
dicky vede k tomu, aby zohlednili
ve prospéch vlastnikd nemovitos-
ti napiiklad podani zadosti o do-
taci, pripadné — pokud o dota-
ci zaddat nechtéji — objednavku
na dodavku nového zdroje tep-
la. Namisto sankce je mozné ulo-
Zit napravné opatieni spocivajici
v provedeni vymény kotle do sta-
noveného data. Prioritnim cilem
je dalsi sniZzovani emisi skleniko-
vych plyni a jinych znecistujicich
latek unikajicich do ovzdusi.

KRATCE

Peklo v Brné na D1

Reditelstvi silnic a dalnic (RSD)
zacalo komplexné prestavovat
kfizovatku dalnic D1 a D2 Brno
jih véetné Gpravy D1 na Sestipru-
hové usporadani. Prestavba kii-
Zovatky potrva dva roky a vy-
jde na 3,2 miliardy korun. Celou
dobu se bude na D1 jezdit ve dvou
pruzich v kazdém sméru, pres-
to se musi Fidié¢i ptipravit na vy-
znamna dopravni omezeni. Upra-
vovanym tsekem denné projede
az 80 tisic aut véetné vysokého
podilu tranzitni nakladni dopra-
vy a stavajici usporadini nevy-
hovuje soufasnym ani budoucim
dopravnim narokiim. Pfestavba
na 3+3 pruhy na D1 umozni efek-
tivnéjsi rozdéleni dopravy, zkrati
se doba prijezdu a zvysi bezpec-
nost. Kiizovatka se prestavi ze
ctytlistkovitého na dvoulistko-
vité kiiZeni dalnic D1 a D2, pri-
¢em? vétve mezi obéma dalnice-
mi budou vyhradné ptimé nebo
poloptimé.

CISLO MESICE

5 621 717

Tolik platnych hlasi
rozhodlo o vysledku

voleb do Poslanecké
snémovny Parlamentu

CR v podzimnich volbach
3. a 4. fijna. Celkova volebni
ucast byla 68,95 procenta,
zvoleno bylo 133 muz

a 67 zen. Stoprocentni
ucast zaznamenali v obcich
Dobrohoét a Cila, kde hlas
odevzdalo 34, respektive
32 opravnénych volict.

DATUM MESICE

10. listopadu
1938

Narodni shromazdéni
schvalilo zménu silniéniho

provozu na pravostranny.
Platit zacalo nové pravidlo
ale aZ po némecké okupaci,
coz vyvolavalo dojem,

Ze ji iniciovali nacisté.
Ceskoslovensko se k tomu

ale zavazalo v ramci dodatku
k Pafizské imluvé v roce 1926.

NOV|NYKRA]E www.novinykraje.cz
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KRATCE Z WEBU

Stefanikova
ulice je docasné
jednosmérkou

NOVY JIGIN | Autobusovy zaliv
ve Stefanikové ulici v Novém Ji-
¢iné prochézi opravami. Ulice je
prijezdni pouze v jednom smé-
ru a misto pro nastup a vystup
cestujicich méstské hromadné
dopravy je o par metri posunu-
to. Provoz se vrati do normélu
30. listopadu, kdy maji byt pra-
ce dokonceny. ,Autobusovy zaliv
je ve Spatném technickém stavu.
Poskozeny asfalt proto nechame
vyfrézovat a nahradime ho odol-
néj$im betonem. Opravou povr-
chu odstranime vady sjizdnosti,
snizime hluénost, kterou zptisobo-
valo prejizdéni a objizdéni téchto
nerovnosti, a zaroven odstranime
nedostatky v odvodnéni,“ uvedla
Aneta Fojtikova z odboru spravy
majetku.

Stavebni prace si vyzadaly
docasné zuzeni vozovky a zjed-
nosmérnéni ulice. Automobily uli-
ci projedou ve sméru od kruho-
vého objezdu u prodejny Lidl ke
Komeréni bance, v opacném smé-
ru museji Fidi¢i vyuzit objizdné
trasy. ma
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MAM SKVELOU PRACI
A CAS ZiT SvUJ ZIVOT.
PRIDEJ SE K NAM!

VICE INFO :
tel.: 731804 507,
e-mail: navratilova@regvyd.cz

Dotaznikove setreni odhalilo
klady i zapory mesta

NOVY JIGIN | Dotaznikové etfent,
jehoz cilem bylo zjistit, které ob-
chody, sluzby a vefejné prostory
obyvatelim a navstévnikim cen-
tra mésta Novy Jic¢in chybi, a kte-
ré naopak povazuji za dostatec-
né zastoupené, bylo dokonceno.
Do prizkumu, ktery se konal od
29. kvétna do 30. ¢ervna, se zapo-
jilo celkem 747 respondentti.

Vysledky ukazuji, Ze lidé v cen-
tru mésta nejvice postradaji pro-
dej cerstvého ovoce a zeleniny,
klidové zony k posezeni, doma-
ci potieby a zelezaistvi. Velky za-
jem je také o prostory pro déti,
hrackarstvi, antikvariat, obchod
s hudebninami, opravnu obu-
vi €¢i kvalitni veéerni stravova-
ni a kulturni nabidku. Naopak za
dostateéné zastoupené oznaci-
li respondenti zejména kavarny
a cukrarny, knihkupectvi, banky
a financni sluzby, zdravotnicka
zarizeni a drogerie.

Vyznamna cast pripominek se
netykala primo nabidky obcho-
dd, ale celkové atmosféry centra.
,Lidé ocenili Navstévnické cen-
trum, stromy na namésti a do-
statek knihkupectvi, cukraren
a stravovacich moznosti. Z nega-
tiv naopak ¢asto zmitiovali nedo-
statenou Cistotu nameésti a pri-
tomnost bezdomovcid, brzkou
zaviraci dobu nékterych podni-
kt a vefejnych toalet nebo maélo

Lidé by si mimo jiné prali vétsi oziveni ndmésti kulturnimi a komunitnimi akcemi. Foto | archiv redakce

zelené a oziveni ndmeésti kulturni-
mi a komunitnimi akcemi,” uved-
la referentka Navstévnického
centra Katefina Nesrstova. Mezi
podnéty na celé mésto se opako-
vané objevila poptavka po vétsim
hobby marketu, rychlém obéerst-
veni znamych znacek a Sirsi na-
bidce vecernich sluzeb a zabavy.
Mésto se zaroven zaméfuje na
zlepSeni Cistoty a poradku v cent-
ru. Pro stankovy prodej byla na-
stavena jasnéjsi pravidla a po-
silena kontrola, aby po akcich
nezistaval neporadek. Snahou je,
aby namésti ptsobilo upravené

a prijemné a co nejvice odpovida-
lo pfedstavdm obyvatel i navstév-
nikd Nového Ji¢ina.

»Tento dotaznik jsme iniciova-
li, abychom ziskali zpétnou vazbu
od obyvatel i navstévnikd na po-
skytované sluzby v centru més-
ta i jeho Sirsim okoli. Vzhledem
k velkému pocétu respondentti
muzeme vysledky povazovat za
relevantni a budeme k nim pfi-
hliZet pti pronajmu nebytovych
prostor i pfi rozhodovani o dal-
$im rozvoji centra mésta,” doplnil
mistostarosta mésta Ondiej Sy-
rovatka. ma

V Kopfivnici se uskutecnila Plavecka soutéz mést

KOPRIVNICE | Zagatkem ¥ijna se
v Koptivnici uskutecnila tradi¢ni
Plavecka soutéz mést, kterou po-
fadalo Zdravé meésto Koptivni-
ce. Ackoli Koptivnice v kategorii
mést s 20 az 50 tisici obyvateli na
medailové umisténi nedoséhla,
muze se pochlubit nejvyssi Gcas-
ti plaved za poslednich sedm let.

Do mistniho bazénu zavitalo
celkem 438 plaved, ktefi spolec-
né vyplavali 6 210 bodd. , Pfesto-
Ze jsme letos na kov bodové ne-
dosahli, mame upiimnou radost
z leto$ni ucasti. V té jsme pieko-
nali i Beroun, ktery obsadil tieti
misto s 6 507 body. Touto cestou
bychom chtéli podékovat vSem
mistnim i pfespolnim, malym
i velkym plavetim za jejich podpo-
ru,“ uvedla poradatelka akce Iva-
na Holubova.

Plaveckd soutéZ mést prilékala 184 zen
a 254 muz viech vékovych kategorii.
Foto | mésto Kopfivnice

Plavecka soutéz mést v Kopriv-
nici prilakala 184 Zen a 254 muzi

vSech vekovych kategorii. Nejlep-
$tho ¢asu dosahl Kristidn Novak
(1:04). Nejmladsi acastnici byly
teprve étyfi roky, zatimco nejstar-
§i plavec, Dalibor Blazek, oslavil
tctyhodnych 85 let.

»Plny pocet bodli za uplava-
nych sto metra ziskalo tiiatticet
déti do sedmi let a pétatticet se-
niord nad Sedesét let, coz jen do-
klada, ze soutéZ propojuje vSech-
ny generace a podporuje radost
z pohybu,” uzaviela Ivana Holu-
bové s tim, ze kazdy Gcastnik, kte-
ry svym vykonem podporil mésto,
obdrzel malou odménu.

Akce si rok od roku ziskava
mezi vef'ejnosti stale vétsi popula-
ritu. Kopfivnice se tak podle orga-
nizatort znovu prezentovala jako
mésto, kde sport a zdravy Zivotni
styl maji své pevné misto. ma

AKTUALNE
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Prace hrobarky ji naucila pokore a ucte
k zivotu. Na hrbitové je obcas i legrace

Dokonéeni ze strany 1

Jak vypada vas pracovni
den?

Nastésti je hodné rtiznorody.
Neni to jen lopata a kolec¢ko, i kdyz
fyzicka prace samoziejmé k téhle
profesi pati. Kopu hroby, pfipra-
vuju hrobky nebo mista na uklada-
ni uren, déldm manipulace a exhu-
mace a s tim v§im souvisi spousta
papirovani. Kazdy den je tak jiny —
néekdy je to vic fyzicka prace, jindy
zase administrace a planovani. Ale
vSechno do sebe zapada.

Co by lidé netusili, Ze spada
do vasi prace?

MaAlokdo vidi, Ze hrobnik musi
byt i psychickou oporou pro po-
zlstalé. KdyZ mi zavolaji tfe-
ba v jednu v noci, aby se na néco
zeptali, spravny hrobnik telefon
zvedne a poradi jim. To k té pra-
ci prosté patii. Od zacatku jsem
védéla jednu véc: pro pozista-
1é jsem k dispozici 24 hodin den-
né 7 dni v tydnu, po cely rok. Mo-
hou mé kdykoliv zavolat a ja vzdy
zvednu telefon. Dokazu poradit
i s vybérem pohiebni sluzby, kte-
ré sama duavéiuji. Nekteré sluzby
zndm a za né bych nikdy nerudi-
la, jiné mohu doporudit s klidnym
srdcem.

Nosite si praci domu — kro-
meé hliny na botach?

Rozhodné si praci nezabiram
tak, ze bych doma brecela za kaz-
dym zesnulym. Kdyby to tak bylo,
tu praci bych nemohla délat. Mam
dctu a respekt ke kazdému, kdo
zemiel, ale dokazu si od toho od-
pocinout. Samoziejmé si doma
obcas pripravuju administrativu
a dalsi véci potfebné k pohibu, ale
psychicky si praci domti nenosim.
Kdybych to délala, asi bych potie-
bovala pomoc psychologa nebo
psychiatra.

Zazila jste na hibitové néja-
ky vtipny, strasidelny nebo
necekany moment?

Strasidelny moment asi zad-
ny. Vtipnych situaci ale byva hod-
né. Napriklad, kdyZ se mé nékdo
zeptd, jestli tu préci délam jako
vefejné prospésnou sluzbu, nebo
jestli jsem byla propusténa z kri-
minalu. Ani jedna, ani druha vari-
anta— ale takové otazky mé vzdyc-
ky pobavi.

Setkala jste se nékdy s po-
vérami nebo strasidelnymi
historkami, které si lidé spo-
juji s vasi praci?

S nesmysly se setkdvam pomeér-
né cCasto. Napiiklad néktefi lidé
véFi, ze kdyz ¢lovék pujde za po-
hiebnim vozem, bude mit smiilu
a nékdo v jeho rodiné zemfie. Né-
které kultury nebo mensiny mi tie-
ba nepodaji ruku, protoze mé po-
vazuji za ,necistou”. Ja se témito
povérami nenechdm ovlivnit. Pra-
cuji profesionalné a s tctou k ze-
snulym ijejich pozistalym a takové
historky beru spis jako zajimavost
o tom, jak lidé smrt vnimaji.

Méni se vztah lidi ke
smrti?

Podle mé ano. Lidé jsou ote-
vienéjsi, neboji se mluvit o smr-
ti a chtéji osobnéjsi zplisoby roz-
louceni. Casto si preji, aby pohteb
odpovidal Zivotu zesnulého a jeho
hodnotam, chtéji distojné a pii-
tom osobni rozlouceni.

Co byva pro poziista-
1é v nejtézsich chvilich
nejdulezitéjsi?

Pottebuji citit podporu a nebyt
v tom sami ztraceni. Aby nékdo
vedle nich stal, poradil, pomo-
hl s praktickymi vécmi a zaro-
vei projevil pochopeni a empatii.
Ocenuji, kdyz je pohieb pfipraven
s dctou a odpovida zZivotu zesnu-
1ého. Dilezita je distojnost, klid
a pocit, Ze mohou smutek prozivat
bez starosti o vSe kolem.

Co byste vzkazala lidem, kte-
i1 maji ze h¥bitovi respekt
nebo strach?

Hibitov neni zZadné strasidelné
misto, je to prostor klidu, vzpomi-
nek a dcty. Smrt je soucést zivo-
ta, a kdyz se k ni pristupuje s po-
korou, neni pro¢ mit strach. Casto
lidé zjisti, Ze hibitov mizZe byt ti-
chym a krasnym mistem, kde se
da na chvili zastavit, zamyslet se
a teba i najit klid. Je to misto, kde
¢lovék pociti Zivot v jeho hodnoté
a hloubce.

Mate néjaky sviyj vlastni
»0dlehéujici“ pristup, abys-
te si z prace nedélala tézkou
hlavu?

Ano, asi jako kazdy, kdo pracu-
je. Rada si jdu zabéhat, projit se,
odpoéinout si. A hlavné mam sviyj

2_ . A e
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humor — umim si udélat sran-
du sama ze sebe a obcas ,zaper-
lit“ néco, aby se vsichni pobavili,
i na moje konto. TakZe ano, umim
odlehdit dané situace, kdyz je to
potfeba, a udrzet dobrou néladu
mezi kolegy. Pom&ha mi to z{stat
klidna a vyrovnan4, i kdyz prace
muze byt naro¢na.

Co vas na té praci bavi?

Tahle prace neni nikdy stejni
— kazdy den prinese néco nového,
a nékdy i prekvapeni. Bavi mé, Ze
je to soucast Zivota a ze mé velky
smysl. Je velmi pottebn4, i kdyZ se
muze zdat, Ze stoji na okraji spo-
le¢nosti. Diky ni mizu pomahat
pozustalym v tézkych chvilich,
a pravé ta rtiznorodost mé napl-
nuje. Pro mé to neni jen zameést-
nani — je to poslani. Smrt nemé
dovolenou a ja také ne. Kazdy po-
hieb pripravuji tak, aby misto po-
sledniho odpoc¢inku odrazelo zi-
vot zesnulého. Hrob nebo hrobka
jsou udélany podle toho, jak ¢lo-
vek zil — at uz $lo o vériciho ¢love-
ka, motorkare, nebo nékoho upl-
né jiného. Vzdy se snazim, aby vse
probihalo s tctou a respektem,
presné podle ptani pozistalych.

Hrobafina je Casto fyzicky nrocné préce s maximélni moznou ochranou pii praci. Foto | archiv Lenky N.

Vnimate diky praci Zivot
jinak?

Myslim, Ze Gplné jinak. Naudi-
la meé pokore a ticté k Zivotu i smr-
ti. Clovék si uvédomi, co je oprav-
du dulezité, a dokaze vic ocenit
kazdodenni malic¢kosti. Pfi kon-
taktu s pozistalymi vidim, jak
cenny je Cas, ktery miiZeme tra-
vit s blizkymi, a jak moc zélezi na
ucté a empatii. Prace mé naudi-
la vazit si zivota a Zit pritomnym
okamzikem.

Je na hibitové nékdy
legrace?

Samoziejmé, i na hibitové se
obcas da najit legrace. Mezi ko-
legy si nékdy musime udé€lat
srandu, aby se uvolnila atmosfé-
ra. Nikdy si ale nedélam legra-
ci z pozustalych nebo zesnulych,
to nikdy. Ale sami sobé nebo
u necekanych situaci se obéas za-
smé&jeme — nékdy je potfeba od-
leh¢it situaci, aby prace psychicky
nezatézovala.

A nakonec: Kdybyste ne-
byla hrobaikou, ¢im byste
byla?

Nejspis pohiebakem.
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Umela inteligence pro radost? Al jako
zdroj novych napadti pro vase konicky

Poradny odpocinek je dnes vzacnosti. S pfemirou informaci

a povinnosti roste potreba zpomalit, procistit hlavu a vénovat se
né&emu, co vas opravdu bavi. A préavé tady muze prekvapivé naiit
své vyuziti i uméla inteligence jako ndstroj pro uceni, kreativitu

i Cistou zdbavu.

»~Coffee or tea?”

Na dovolené se hodi védét,
jestli si ¢lovék pravé objednéava
rybu, nebo chobotnici. JenZe ja-
zykové kurzy a rodili mluvéi by-
vaji ¢asoveé a finan¢né nedostup-
ni. Nastésti dnes existuji jiné
moznosti nez jen jazykové aplika-
ce, které vas zahlcuji neustalymi
upozornénimi.

Diky AI dnes mtzete vést ply-
nuly rozhovor s chatbotem, ktery
reaguje jako rodily mluvéi, prizpa-
sobi se va$i trovni a nenapad-
né opravi chyby. Sta¢i mu v prvni
zpravé napsat: ,,Chtél bych si pro-
cviit $panélstinu na téma objed-
navani jidla“ nebo tieba ,Jsem

mnou mluvit pomalu a opravovat
chyby?“ Nakonec 1ze pozadat: ,Vy-
generyj mi kratky kviz na to, co
jsme probrali.“ Idealni, aby ¢lovek
zjistil, co mu v hlavé ziistalo.

Kdyz muzy miéi

Nejéastéji se uméla inteligen-
ce vyuZivd na generovani textd,
ale jeji vyuZiti je mnohem rizno-
rodéjsi. Al umi ptipravit playlist
podle nélady, prelozit text obli-
bené pisné nebo doporudit akor-
dy pro vlastni skladbu. Nenahradi

VSechny modely
pod jednou stfechou
Al néstroji je dnes tolik, Ze se

na raznych platformach, vsechno
je na jednom misté a uzivatelsky
privétivé. Umeéla inteligence se tak

hudebni skolu, ale mtize byt skve-
Iym startem nebo inspiraci. Zvlast
pokud nékdo dlouho nosi napady
»v Supliku, ale zatim se neodhod-

v nich ¢lovék snadno ztrati. Tento
problém fesi Ceska aplikace Ever-
bot, kterd pod jednim tétem nabizi
pristup k desitkam svétovych mo-

stava nastrojem nejen pro praci, ale
také pro zabavu a kazdodenni tvo-
feni. Nejde o dokonaly vysledek,
ale o moznost zkouset nové véci bez

zacateCnik v italstin€, mtizes se lalje zkusit zrealizovat. del@. Neni tieba vytvaret profily  bariér a s lehkosti. red
4 Vs a4 4 s o ’ 7 . . ’ .
KRIZOVKA | Desitky skvélych ndpadti na vylety, které (tajenka). Tipy na cely rok na www.fajnvylety.cz
POMUCKA: o | sTREDO- | Lo\ s
UGANDSKY o ZENSKE - ROZHL. HOSPODAR-
ALIM AMIN, | pATRICIMNE|  KRUTO- | ooikh o | aMENO SPZSOEST | ZNACKA | chsmice | DEKAGRAM SPOL. | RYCHLE SKA ovanuTi | suenka [ MRAYO-
KIL, OISE, VLADGE | VYPLNOVA | oeC (NEMECKO) | KOSMETIKY (HOV.) o e KARCE
VIKA Kruzea | (269
PREDLOZKA
DESKY NA SPZ PRAHA - Pz
SPISY GRR VYCHOD OPLADEN
(NEMECKO)
e FR. REKA OTAGET SE
BARVIRSKA
ROSTLINA
SOBCI 40,5 ARU
BOBKOVITA JisTl
ROSTLINA (DETSKY)
TAJENKA 1 -
SLOVENSKY OBYVATELE
JINDE 20iCH v CINE
MiRA SKLADBA POLEVKOVY
POHYBU PROS KNEDLICEK
HMOTY NASTROJU o
JMENO ZA?_LAJ%LU ELEKTRODA
i MACHAL- KUS KAV EPIDEMICKA ANGL.
STRAN " LPREZVKAVCU TRANZIS-
KOVE TRAVNIKU 5 sy CHOROBA [ 7o BEDOVAT
RUSKA REKA KLOBOUK
AGENTURA " = <
k6D UMELECKE
" PRO K FILM M. oo
SPORTOVNI A . ALZIRSKA A VLASTNi VYTVARNE
MEZINARODNI CIKANA
ZKRATKA ROZVOJ (ZKR) s TINE DiLO
SVED. MESTO TAMTA RUSKE SIDLO
POSTAVA ;
ot ZUSTATI
NEALKOHOL.
SMETANA - 2R T
CERTOVA ABVOLTU
STENA
JIHOAMERICKY FILIPIN. EPOS
LEGUAN ZPREDSPA-
IND MEZINARODNI NELSKEHO
KOD OBDOBI
TADZIKISTANU SVET
CLEN 02N, TAJENKA 2
CIRKVE LETADEL | \ic. HERCE
LIBERIE | " OLIVIERA
MOJZISUV
o LESNI BRATR
q— ZVIRATA (HEBR.
o'e MYTH)
ZNgCKA
NASEHO
.
MAGNETO-
FONU

Inénitajenky poslete s kontaktem na vés (jméno, piijmeni, adresa a kontaktni telefon) na e-mail tajenky@regvyd.cz do 7. 11. 2025.
Vyherci zminulého vydani: Bisicka Martina, Bakov nad Jizerou, Alena Tilserovd, VySkov, Radek Stépa'n, Kroméfiz.

Lustitel odesldnim znénf tajenky udéluje sprdvei (Regiondinf vydavatelsti, s.r.0, IC: 27846717) souhlas se zpracovdnim svych osobnich tdajei (jméno, pifiment, e-mail, telefonni kontakt a adresa), a to ve smyslu Nafizeni Eviopského parlamentu a Rady (FU) 2016/679 ze dne 27. 4. 2016 0 ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovdnim
osobnich tdaji a o volném pohybu téchto tidajii (GDPR). Uvedené osobni tidaje je nutné zpracovdvat za ticelem sprdvy dat souvisejicich s vyhldSenim vybranych lustitelii kiiZovky zajistované sprdveem. Tyto idaje budou sprdvcem zpracovdvdny pouze po dobu nezbytné nutnou, po vyhldSeni budou ihned odstranény.

UMELA INTELIGENCE | KRiZOVKA
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Devataky ceka nejvétsi rozhodnuti
zivota, stredni skoly je lakaji ke studiu

Konec zdakladni Skolni dochazky znamend pro déti jedno
z prvnich zdasadnich rozhodnuti v jejich Zivoté. Kam dail
na stiedni Skolu? V takto mladém véku si musi déti
vybrat z nepreberné nabidky stFednich §kol, které
zdsadnim zplsobem uréi, co budou v Zivoté délat
a kam budou smérovat. Nastésti vtom nejsou
samy, pomohou nejen jejich ucitelé, vychovni
poradci a rodice, ale i stfedni Skoly formou

dnt otevienych dvefi nebo burzy skol.

Juraj Alac

Podzim je pro zaky devatych trid
zakladnich $kol cilovou rovinkou
pred pfijimackami na stfedni $ko-
ly. Pocty stredoskolaki letos v zaii
prekonaly ptilmilionovou hranici
a s podobnym néaporem déti poci-
taji skoly i v nésledujicich letech.
TéméF polovina zakd stifednich
§kol nastoupila na obor s maturi-
tou, 28 procent studuje gymnézia
a 21 procent je ve vzdélavani s vy-
ucnim listem. Vice divek se dlou-
hodobé vzdélava na gymnéziich,
ale téz v odbornych $kolach s ma-
turitni zkouskou. Chlapci naopak

Castéji navsté-
vuji  ucnovské
obory. Podobny za-
jem ocekavaji odbornici

i v pristim roce — nejvétsi zajem
bude o gymnazia a odborné ma-
turitni obory.

Talentové zkousky jsou uz
ve stejném terminu jako
jednotné pFijimaci zkousky
Uchaze¢ o vzdélavani v oboru
s maturitni zkouskou mtize pro
1. kolo pfijimaciho fizeni podat
prihlasku az na tfi stiedni Skoly
nebo tii maturitni obory v rameci
jedné stiedni $koly. Kromé téchto

Frenstat se pFipojil
k akci Zazit mesto jinak

FRENSTAT POD RADHOSTEM |
V zivé centrum meésta se promeé-
nila Ktizikova ulice ve Frenstatu
pod Radho$tém. Ten se 27. zari
pripojil do celorepublikové inicia-
tivy ZaZzit mésto jinak a nabidl od-
poledne i vecer spoustu aktivit ve
znameni hudby, pohybu, tvoreni
a sousedskych setkani.
»,Navstévnici zaplnili prostor
u Gymnézia a SPSEI, kde je ¢e-
kal program pro vSechny genera-
ce. Nejvétsim hudebnim lakadlem
byl koncert Stanley’s Dixie Street
Band, ktery se do Frenstatu pod
Radhos$tém vratil po jarnim vy-
stoupeni a rozezvucel ulici kla-
sickym dixielandem. Energii pri-
nesly také mistni kapely Ronjam
a PusToff z nedalekych Kozlovic,”
priblizila Romana Stejskalova
z odboru vnéjsich vztahli mésta.
Slavnost vSak nebyla jen o hud-
bé. Zajem vzbudily ukazky 3D
tisku a oteviené ucebny gym-
nézia i pramyslovky. Ve $kole si
navstévnici mohli prohlédnout

Y
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specializované ucebny, nahléd-
nout na trénink gymnastek,
v nové sportovni hale sledovat
basketbalisty a Muay Thai a v aule
Skoly si uzit predstaveni studen-
ti t¥idy 6. A — pohadku O Sipkové
RizZence. Program doplnily spor-
tovni aktivity pro déti i dospélé,
tvotivé dilny s MamaBe, vystou-
peni déti ze $kolni druZiny ZS Z4-
huni ¢i pohadka Divadla V bato-
hu. Uspéch sklidila také modni
prehlidka znacky Sabatti.

Pestré paleta aktivit i prostd sousedska setkani. Zazij mésto jinak propojuje generace.

tii ptihlasek mize zak po-
dat navic az dvé prihlas-
ky do obori s talentovou
zkouskou. V prvnim
kole tak mtize podat
dohromady pét pri-
hlasek. Vloni se po-
prvé sjednotil termin
obou zkousek, a pri-
hlasky se tak i na Sko-
ly s talentovymi zkous-
kami budou podavat od
1. do 20. Ginora 2026.

V rozhodovani pomuze
den otevienych dvefinebo
navstéva pripadného
zaméstnavatele

Velka c¢ast déti do posledni
chvile nevi, jakou stfedni $kolu si
vybrat. Tady pomohou ¢asto tiid-
ni ucitelé, ktefi zdka dobte znaji,
pomocnou ruku podé i vychov-
ny ¢i kariérni poradce, ktery na
Skole ptisobi. Nejvice ale napo-
vi osobni zku$enost pii prohlidce
Skoly, kde si zaci obvykle mohou

Foto | mésto Frenstat pod Radhostém

»Do akce se letos zapojila také
nova Sportovni agentura meés-
ta Frenstaitu pod Radhostém.
V nové sportovni hale Gymnéazia
a SPSEI bylo ptipraveno velké
détské hristé i nafukovaci hrad,
zatimco u venkovniho stanku ve-
dle gymnazia si navstévnici moh-
li vyzkouset stfelbu z luku nebo
chidy pro celou rodinu,” doplnila
Stejskalova a dodala, Ze celkem na
akei dorazilo kolem tisicovky na-
vstévnika. ma

prohlédnout i vyzkouset, jestli
je bude v praxi konkrétni povo-
lani bavit i jak probiha samotna
vyuka.

Dny otevienych dvefi planuje
vétsina Skol, nékteré i opakované,
a lakaji zaky na exkurze. Nékte-
ré nabizeji zdjemcim i pripravu
na statni prijimaci zkousky. V po-
slednich letech pak nabizeji ex-
kurze a navstévy svych podniki
i fady technologickych firem, aby
détem priblizily mozné uplatnéni.
Kazda takova navstéva mize de-
vataka nasmeérovat k dalSimu stu-
diu a rozvoji.

Budouci povolani je ale potie-
ba vybirat ne podle toho, co vy-
padé dobie, ale podle toho, v ¢em
miiZe byt ¢lovék uzite¢ny a prede-
v§im $tastny.

Seznamy a terminy dnd ote-
vienych dvefi jednotlivych $kol
najdete na webu.

novinykraje.cz
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Do Kopfivnice
se sjely veterany

Vice nez 130 polozek méla star-
tovni listina letosni Svatovaclav-
ské jizdy, ktera se konala v ne-
deéli 28. zar. M
Historicka vo- £
zidla si mohli |
lidé prohléd-
nout i v Ko- |
pfivnici, kde
se Ucastnici
veteranského
setkani, které v regionu porada
Klub historickych vozidel Novy
Ji¢in uz patnactym rokem, za-
stavili u Muzea nakladnich au-
tomobil Tatra. Kolony vetera-
nl navstévuji mésto pravidelnég,
ale Svatovaclavskou jizdu cha-
rakterizuje nejvétsi pestrost zu-
¢astnénych vozidel a techniky
rlizného stafi. K vidéni byla na-
priklad Tatra 12 nebo motocykl
Praga 350.

- o

Méstsky urad Koprivnice
Stefanikova 11633/12

742 21 Koprivnice
Tel.:556 879 411
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AKENI SLEVA ds
NA SUCHE \ \giae 0

PALIVOVE DREVO!

DNY OTEVRENYCH DVERI:
28. - 29. listopadu 2025

Habrovany
TVRDE DREVO SUCHE 23. - 24. ledna 2026
vhodné k okamzitému topeni
Stipana polinka 33 cm nebo 50 em 1950 K&/ 1 sypany metr _ S
Stipana polena 1m 2 400 KE / skladany metr Uplynuly Skolni rok jsme opét zasvetili praci.
. Rozvijime spolupraci se Skolami podobného

TVRDE DREVO - nesuiené i - . .

. . zaméfeni - sdilime zkuSenosti, hledame
polinka 50 cm 1340 Ke -
pnl[n ka 33 cm 1390 Ké mozn'lastl kaml Ekgly sprolelu.:‘.né posunout,
polinka 25 cm 1 490 Ki plﬁ[‘l_ujﬂl‘l‘lﬂ- vzlé'u.amrua Edam v j.lﬂ.jé tml.clnmm.
MEKKE DREVO - nesuiené valejbalu Zakd i uiitelo a dalsi Cinnosti.
polinka 50 cm 1000 Ké Co vnimame jako pokrok je, Ze jsme letos
p{:l[nka 33 ¢ 1050 Ké poprvé byli Uspédni phi 24dani o akreditac
polinka 25 cm 1100 Ké v projekiu ERASMUS+. Prvni viastovkou byl
TVRDE DREVO - suché vymeénny program se stfednimi Skolami ze
Polinka 50 ¢cm nebo 33 cm 1950 K Spandlska a  Slovenské  repubilky.
Cena je uvedena za 1PRMS (prostorovy metr sypany) I v letofnim Skolnim roce se mohou z3jemci | pe——"
vé. DPH. Odbérné mnoistvi 5-20 PRMS. piihlasit do kurzu pro vykon obecnych
METROVKY SKLADANE zemédaiskych &innosti (KVOZE) a také do
T'.rrd\? drevo ) 1750Ke kurzu celoZivotniho vzdélavani Univerzita
Tvrdé suché drevo 2 400 K¢ tretiho véku (U3V). Téma pro tento rok je:
Mékke drevo 1300 K¢ Clovék, zvife a Zivotni prostiedi.
Cena je uvedena za 1PRMR (prostorovy metr rovnany) V minulém &kolni Vis infi i 3 i <t .
vE. DPH. Odbérné mnosstvi 10 PRMR. minulém 3kolnim roce jsme Vas informovali, jsem spustili nowvé

internetové stranky. WV tomto roce se miZeme pochlubit zbrusu novou

- uum“ﬁ'innnmn identitou. Mové logo Skoly miZete shlédnout na nasich internetovych
CENIK PLATI DO VYPRODANI ZASOB strankach, FB a G profiu.
+420 739 572972 . UrGité nam nevahejte napsat Vase dojmy, na zpétnou vazbu se tésime...
objednavky@drevohabrovany.cz www.drevohabrovany.cz g httPSEHZE' ro.cz/

RV2501852/01

VaZeni zakaznici, SKODA

o o Service
potrebujete svij viz pfipravit na nadchazejici zimni
sezénu? Nechte to na nas!

Postarame se o diagnostiku, kontrolu podvozku,
naplni i stavu akumulatoru. Provérime také brzdy,
stéraCe, svétlomety a dalsi klicove Casti vozidla, aby
vas zima ni¢im neprekvapila. To vSe jen za 499 K¢.

Objednejte se jeSté dnes online Ci telefonicky.
Akce plati od 1. 10. do 30. 11. 2025.

V4§ autorizovany servisni partner Skoda:

AUTOKLEVER spol. s r.o.
Hrbitovni 996/5
7471 071 Novy Ji¢in

Tel.: 556 414 281 Se zimnim servisem

www.autoklever.cz ° v :
se muzete spolehnout na nas

éﬁUTOKLEVER Na zimu vas pfipravime jen za m
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